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HSK 4标准教程
第6课

一分钱一分货

热身 第66页
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生词1 认读生词

n. fruit juice果汁

n. saleperson售货员

n. socks袜子

v. to disturb, to bother打扰

guǒzhī

shòuhuòyuán

wàzi

dǎrǎo

adv. indicating unexpectedness 竟然 jìngrán

生词1 认读生词

果汁

售货员

袜子

打扰

竟然 guǒzhī

shòuhuòyuán

wàzi

dǎrǎo

jìngrán n. fruit juice

n. saleperson

n. socks

v. to disturb, to bother

adv. indicating unexpectedness 
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生词

早上我喜欢喝⼀杯新鲜的果汁，有时候是橙汁，

有时候是苹果汁，味道都很甜。

果汁 n. 果：
汁：

榨汁机zhà
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生词

今天的天⽓有点冷，我穿了厚hòu袜⼦，⾛路的时

候脚很暖和，也不容易感冒。

袜子 n.

• ⼀只/双+袜⼦

• 你们睡觉的时候穿袜⼦吗？
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生词

那家店的售货员很热情，她帮我选衣服，还告诉

我哪些在打折，我最后买了三件。

售货员 n.
售：to sell
货：goods; products
员：person; employee
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货比三家

https://www.youtube.com/watch?v=b2lEWCdCbFU

售卖机 n.
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生词

不好意思打扰您了，我想问⼀下，这附近有没有

超市？我刚搬来，对这里还不太熟。

打扰 v. 打：……
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• 什么时候会见到这种标志biāozhì？
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生词

他昨天竟然忘了自⼰的⽣日，我们都很吃惊，还

以为他在开玩笑呢。

竟然 adv. 然：suffix indicating manner or state; like “-ly”
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https://www.youtube.com/watch?v=IwcDf_OazKs
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竟然 adv.注释 第69页

竟然 adv.注释 第69页

1. 在我听来，上海话和北京话⼏乎完全不同，_______

2. 真是没想到， ________ ，我⼏乎没认出他来。

A: 你竟然都听得懂？

C: 你儿子竟然都长这么大了

3. A：这么远的路， ________ ？

   B：今天天⽓好，⽽且我喜欢骑自⾏车，又能锻炼身体，不好吗？

B：你竟然骑自行车来的？

选择合适的句⼦
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竟然 adv.注释 第69页

1. 朋友平时起得很晚，但今天很早就到了学校。

2. 你和朋友⼀起逛街，以为很贵的衣服，其实价格便宜。

3. 你在咖啡店学习，没想到朋友突然出现。

4. 你的同学考试没复习，却考得很好。

5. 没想到天⽓变化太⼤。

用“竟然” 完成对话：
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听对话，回答问题。

1. 昨天晚上李进为什么没接张远的电话？

2. 李进夫妻俩都买什么了？

课文❶ 67页

课文❶ 第67页 张远和李进聊李进昨晚的购物经历

张远：昨天晚上我给你打电话⼀直没⼈接，你忙什么呢？

李进：昨天妻⼦让我陪她去超市买果汁。我把⼿机忘在家里了。

张远：买这么点⼉东西也用不了那么长时间啊！

李进：是啊！回家以后，我才发现，竟然忘了去商场的超市买果汁。

李进：我们先去逛了会⼉商场。⼀进门，售货员就热情地为我们介绍
这、介绍那，她买了⼀条裤⼦、⼀件衬衫、两双袜⼦，然后我们就⾼⾼
兴兴地回家了。

张远：买东西时我只看自⼰想买的，⽽且喜欢自⼰看，自⼰选，不希
望被别⼈打扰。
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课文❶ 第67页 张远和李进聊李进昨晚的购物经历

张远：昨天晚上我给你打电话⼀直没⼈接，你忙什么呢？

李进：昨天妻⼦让我陪她去超市买果汁。我把⼿机忘在家里了。

张远：买这么点⼉东西也用不了那么长时间啊！

李进：是啊！回家以后，我才发现，竟然忘了去商场的超市买果汁。

李进：我们先去逛了会⼉商场。⼀进门，售货员就热情地为我们介绍
这、介绍那，她买了⼀条裤⼦、⼀件衬衫、两双袜⼦，然后我们就⾼⾼
兴兴地回家了。

张远：买东西时我只看自⼰想买的，⽽且喜欢自⼰看，自⼰选，不希
望被别⼈打扰。
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对话

请和同学说⼀说：

A：打电话给B没⼈接，问为什么，去⼲什么了，为什么

买了这么多东西

B：回答A的问题，谈⼀谈自⼰的购物情况和想法。

请用这些词语：

竟然、打扰
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对话

请和同学说⼀说你的购物经历：

1. 你逛街的时候喜欢⼀进商店就有热情的服务员为你介

绍吗？为什么？

2. 你有没有本来只想买⼀件东西，但是最后买了很多其

他东西的情况？

请用这些词语：

竟然、打扰

生词2 认读生词

n. tomato西红柿
n. percent百分之
m. times, -fold倍
n. skin皮肤

xīhóngshì
bǎifēnzhī
bèi
pífū

n. benefit, advantage好处 hǎochù
v. to taste尝 cháng
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生词2 认读生词

倍

皮肤

好处

尝

西红柿 bèi
pífū

hǎochù

cháng
xīhóngshì

n. tomato

m. times, -fold

n. skin

n. benefit, advantage

v. to taste

生词

西红柿 n.

番茄fānqié n.

西葫芦húlu

西兰花lán
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胡萝⼘luóbo 海椒jiāo

生词

西红柿 n.

番茄fānqié n.

一斤 / 一颗kē + 西红柿

西红柿炒鸡蛋chǎo
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生词

冬天的时候我的皮肤很⼲，所以我每天都用保湿

bǎoshī的护肤品hùfūpǐn。

皮肤 n.

• 皮肤 + 好 / ⼲ / ⿊

皮：
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有什么办法让皮肤变好？

生词

我第⼀次去四川chuān，朋友让我尝了⼀⼝麻辣

málà⽕锅，辣得我⼀直喝⽔。

尝 v.

• 尝 + 食物
• 尝⼀尝 / 尝试
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蛇酒 ⽇本
纳⾖ ⽇本

Mezcal 墨⻄哥
燕窝 中国

⽪蛋 中国
猪脑 中国鸡⽖ 中国 炸蝎⼦ 中国
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生词

每天早睡早起对身体有好处，还能让⼈有更多时

间做喜欢的事情。

好处 n.

• 有 / 没有 + 好处
• 对……有好处
• A 的好处是……

处：到处、处处、坏处
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1.午睡
2.喝茶
3.睡懒lǎn觉jiào
4.熬夜áo
5.读书
6.AI
7.养狗/猫
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生词

这家超市的⽔果价格比上个月贵了⼀倍，可是质

量也更好了。

倍 m.

• A 是 B 的 + 倍
• 增加 / 提⾼ + ⼏倍
• 多 / 少 + ⼏倍
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注释2 69页

注释2 69页

选择合适的对话内容：

1. 200是_______

2. 每年七八月，有很多游客来这儿玩儿，________

A: 最多的时候，来旅游的游客是十二月的三倍。

C: 20的10倍。

3. 今年咱们公司的收入怎么样？________

B: 是去年的两倍，还不错。
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注释2 69页

注释2 69页

会有四五倍那么多 是平时的三倍/⽐平时多两倍

⽐去年多⼀倍/今年咱们的收⼊是平时的五倍
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生词

这次考试我的成绩比上次提⾼了百分之⼆⼗。

百分之

• 百分之 + 数字
• 百分之 + 多少？
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听对话，回答问题。

1. 昨天西红柿多少钱⼀⽄？今天呢？

2. 王静买的西红柿怎么样？

课文❷ 第67页
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课文❷ 第67页 王静在商店买西红柿

王 静：西红柿新鲜吗？怎么卖？

售货员：七块钱⼀⽄，您放⼼，保证百分之百新鲜。

王 静：怎么这么贵啊！我记得昨天才三块五⼀⽄，今天的价格是昨天
的两倍。

售货员：您问的这种是“绿⾊”的。⼀分钱⼀分货。每天吃⼀两个这种
新鲜的西红柿，对皮肤有好处。

王 静：好，那我先买⼏个尝尝。

售货员：好的，给您西红柿，⼀共两⽄，⼗四块。

课文❷ 第67页 王静在商店买西红柿

王 静：西红柿新鲜吗？怎么卖？

售货员：七块钱⼀⽄，您放⼼，保证百分之百新鲜。

王 静：怎么这么贵啊！我记得昨天才三块五⼀⽄，今天的价格是昨天
的两倍。

售货员：您问的这种是“绿⾊”的。⼀分钱⼀分货。每天吃⼀两个这种
新鲜的西红柿，对皮肤有好处。

王 静：好，那我先买⼏个尝尝。

售货员：好的，给您西红柿，⼀共两⽄，⼗四块。
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情景对话

请和同学说一说：

1. 顾客：问价格、好处、打折吗

2. 售货员：努力卖出商品

请用这些词语：

百分之、倍、好处

生词3 认读生词

adj. light，of little weight

轻

n. aspect

方面

v. to be worth

值得 n. activity, event

活动

qīng

fāngmiàn

zhídé

huódòng

n. in, within

内

v. to be free of charge

免费

v. to repair, to mend

修理

nèi

miǎnfèi

xiūlǐ
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生词3 认读生词

adj. light，of little weight

轻

n. aspect

方面 v. to be worth

值得

n. activity, event

活动

qīng

fāngmiàn

zhídé

huódòng

n. in, within

内 v. to be free of charge

免费

v. to repair, to mend

修理

nèi

miǎnfèi

xiūlǐ

生词

轻 n.

这个箱⼦看起来很⼤，其实很轻，我⼀个⼈就能

搬上楼。

• 轻 + Verb（轻说、轻放）
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生词

方面 n.

• 在……⽅面
• 这个 / ⼀些 + ⽅面
• ⼀⽅面……，另⼀⽅面……

他在学习⽅面很努⼒，在⼯作⽅面也很认真，但

⽣活中却是⼀个不太注意的⼈。

面：



2025/12/5

35

1.午睡
2.喝茶
3.睡懒觉
4.熬夜
5.读书
6.AI
7.养狗/猫
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生词

活动 n./v.

• 举办 / 参加 + 活动
• 课外 / 体育/⽂化 + 活动
• 活动 + 身体

这个公司总是会举办很多的活动，让员⼯参加。

活：
动：
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生词

内 n.

• 在……内
• ⼗天 / 三公里 + 内
• 公司 / 市 + 内

请在三天内完成报告，经理要在周五之前看到材

料。
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生词

免费 v.

• 免费 + Verb（免费参观、免费提供）
• 对……免费
• 免费 + 的 + noun

这家博物馆周末免费，我们打算⼀起去看看，还

能顺便拍些照片。

免：
费：
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生词

修理 v.

• 修理 + 机器 / ⼿机 / 自⾏车

我的车坏了，送去店里修理了⼀下午，现在终于

能正常开了。
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生词

值得 v.

• 值得 + V
• 值得 + sb + V

这本书虽然有点贵，但内容特别好，真的值得⼀

看，我已经读了两遍。

注释3 第70页
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1. 这件衣服质量很好，_______

2. 你觉得这个办法怎么样？会有效果吗？________

A: 是，不过这些辛苦是值得的。

C: 我觉得这个办法很值得试一下。

3. 你学法律⼀定很苦很累吧？________

B: 很值得买。

注释3 第70页

1.你是中介，向顾客介绍房子
2.你是女孩儿的朋友，她和男朋友分手了
3.你要去一个面试，要准备很多材料
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注释3 第70页

注释3 第70页

很贵，我觉得不值得买

很贵，我觉得花两千块不值得

我觉得这个⽅法很棒，值得试下去

很值得，因为我很想成为⼀名律师
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注释3 第70页

注释3 第71页
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注释3 第71页

https://wordwall.net/es/resource/99680435

HSK4-L6-课⽂1-3⽣词
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1. 李进想买什么样的⾏李箱？

2. 他花了多少钱买的？

3. 这个店的售货服务怎么样？

听对话，回答问题。课文❸ 第68页

课文❸ 第54页 李进在商场买行李箱

售货员：先⽣，我们店的⾏李箱都在这里，请问您要什么样的？

李 进：我想买⼀个轻⼀点⼉的。

售货员：您看看这个，不管从价格⽅面看，还是从质量上看，都是
值得考虑的。

李 进：质量是不错，请问这个多少钱？

售货员：现在我们商场正好有打折活动，打完折是999。另外，⼀年内
我们都负责免费修理。

李 进：你们的服务不错，价格也可以，就买这个吧。
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课文❸ 第54页 李进在商场买行李箱

售货员：先⽣，我们店的⾏李箱都在这里，请问您要什么样的？

李 进：我想买⼀个轻⼀点⼉的。

售货员：您看看这个，不管从价格⽅面看，还是从质量上看，都是
值得考虑的。

李 进：质量是不错，请问这个多少钱？

售货员：现在我们商场正好有打折活动，打完折是999.另外，⼀年内
我们都负责免费修理。

李 进：你们的服务不错，价格也可以，就买这个吧。

情景对话

请和同学说一说：

1. 顾客：问价格、好处、打折吗

2. 售货员：问顾客需要，卖出商品

请用这些词语：

百分之、倍、好处
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生词4 认读生词

v. to support支持

n. to hold (meeting, event, etc.)举行

v. to reach a quota or limit满

n. among (which, them, etc.)其中

zhīchī

jǔxíng

mǎn 

qīzhōng

n. novel, fiction小说

n. membership card 会员卡

adj. all所有

xiǎoshuō

huìyuánkǎ

suǒyǒu

v. to get, to obtain获得 huòdé

生词4 认读生词

v. to support

支持

n. to hold (meeting, event, etc.)

举行

v. to reach a quota or limit

满

n. among (which, them, etc.)

其中

zhīchī

jǔxíng

mǎn

qīzhōng

n. novel, fiction

小说

n. membership card 

会员卡

adj. all

所有

xiǎoshuō

huìyuánkǎ

suǒyǒu

v. to get, to obtain

获得

huòdé
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生词

他从小喜欢读侦探小说，现在已经写了⼏本自⼰

的书，都很受欢迎。

小说 n.

• 写 / 读 + 小说
• 浪漫/科幻/侦探zhēntàn🕵+小说
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生词

办会员卡可以打九折，还有积jī分奖励lì。

会员卡 n.

• ⼀张+会员卡
• 办+会员卡

会：运动会、会议、同学会、会员
员：店员、演yǎn员、员⼯
卡：银⾏卡、门卡、信用卡
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• 你有什么卡？

生词

所有的学⽣都必须按时交作业。

所有 adj.

• 所有+n.
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生词

我们班有三⼗个学⽣，其中有五个来自其他国

家。

其中 n.
其：
中：

其：其次，其中，其实，其他，尤其

1.A:能谈谈你为什么会选择这份⼯作吗？
B:首先，我对这份⼯作很感兴趣，其次，我学的也是

这个专业，比较熟悉。

2.这个电影讲的是⼀个浪漫的爱情故事，但是我觉得其中⼈与
动物之间的友谊更感⼈，给我的印象更深。

3. ⽣活中有这样两种⼈:⼀种总是看别⼈怎么⽣活，另⼀种喜欢
⽣活给别⼈看。其实，各⼈有各⼈的⽣活，不用羡慕别⼈。

4. A:饭店的⼯作，我想请你来负责，你看有问题没？
B:对不起，我最近在忙另⼀件事，您还是考虑其他⼈吧。

5. 不管做什么事情，都要注意⽅法，学习尤其是这样。如果⽅法对了，就
会取得很好的效果；如果⽅法错了，不管你怎么努⼒，也很难取得成功。
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选择合适的词语填空

其中

1.小时候，⼤家都说我长得像我妈，_____是眼睛和鼻⼦。

2.他和弟弟虽然是同⼀天出⽣的，但是他们俩除了长得很像外，
⼏乎再找不到_____共同点。

3.为了找到最美丽的地⽅，有些⼈总是不停地去找，却从不注意
身边的地⽅。_____，如果他能停下来，也许就会发现最美的地⽅
就在身边。

4.⼤学⽣毕业前找⼯作时，首先，要知道自⼰想⼲什么；_____
还要知道自⼰能⼲什么？

5.8小时内，共有1620个⼥⼈经过这面镜⼦，_____1/3的⼈花很短
的时间看镜⼦中的自⼰；⽽经过镜⼦的600个男⼈，差不多每个⼈
都会照镜⼦，⼤多数还会看看四周，看有没有被⼈注意。

其次 尤其其他其实

注释4 73页
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注释4 73页

注释4 73页

其中有⼀些很努⼒，有⼀些很有能⼒

但我不是其中的⼀个

我（只不过）是其中⼀个

其中看电影和玩电脑游戏是我最喜欢的

其中among these

但其中也有幸福
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生词

我非常感谢家⼈⼀直支持我的梦想。没有他们的

支持，我可能早就放弃qì了。

支持 v.

你遇到困难的时候，谁给过你最大的支持？

生词

学校下周将举⾏⼀次全年级运动会，老师和学⽣

都在认真准备。

举行 v.

• 举⾏ + 活动 / 比赛 / 会议

举：
⾏：
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生词

他因为出⾊的⼯作获得了公司的年度最佳员

⼯奖。

获得 v.

• 获得 + 奖⾦ / 支持 / 机会

生词

购物满200元时，可以打折，并免快递费。

满 v./adj.

• 满 + 数量 / 条件

满：
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听对话，回答问题。课文❹ 第72页

1. 书店今天有什么活动？

2. 满100元和满200元可以送什么？

3. 哪些书打折？打⼏折？

4.  怎么才能免费办会员卡？有了会员卡可以做

什么？
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课文❹ 第72页

顾客朋友们，为了感谢⼤家的支持，我们书店今天

举⾏“购书送好礼”活动，购书满100元送⼀个笔记本，

满200元送⼀本词典。另外，⼀些图书还有打折活动，

其中，小说7.5折，地图8折，留学考试用书6折。如果

购书满500元可免费办会员卡，以后购书可打8折。今天

过⽣日的朋友和所有的小朋友还可以获得⼀份小礼物。

欢迎⼤家选购。

课文❹ 第72页

请和同学一起想一个促销cùxiāo活动：

1.什么店？什么商品pǐn？

2.什么打折安排？或吸引顾客的方法？

3.写一段通知，告诉班上同学。

请用这些词语：
支持、举⾏、满、所有、获得、会员卡
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生词5

n. situation, circumstances情况

v. for example例如

v. to hold, to conduct举办

pron. various, different各

qíngkuàng

lìrú

jǔbàn

gè
v. to lower, to reduce降低 jiàngdī
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生词5

情况

例如

举办

各

降低

qíngkuàng

lìrú

jǔbàn

gè

jiàngdī

n. situation, circumstances

v. for example

v. to hold, to conduct

pron. various, different

v. to lower, to reduce

生词

最近公司的⼯作情况很好，⼤家都按时完成任务，

经理也很满意。

情况 n.

• 了解 / 说明 / 介绍 + 情况
• ⼯作/学习/收⼊ + 情况

• 任： to assign, to let, to allow
• 何：哪个、什么 (what, which)
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生词

我喜欢很多运动，例如游泳、打篮球和跑步，都

能让我放松。

例如 v.
• 举例、例⼦ n.、例如说

生词

学校下个月要举办运动会，学⽣们都在积极准备

节目和比赛。

举办 v.

• 举办 + 活动 / 比赛 / 会议 / 展览

• 举 ：举⼿、举例、举⾏
• 办 ：办公、办法
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生词

为了降低成本，公司换了新的材料，⽣产更快，

质量也更有保证。

降低 v.

• 降低 + 成本 / 价格 / ⽔平 / 难度

• 降价、降温、下降

生词

这次会议上来了各国的代表dàibiǎo，他们交流了

各自的经验和想法。

各 pron.

• 各 +（量词）+ 名词

• 各地、各国、各种、各位
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https://wordwall.net/es/resource/100123887

HSK4-L6-⽣词（⻄语）

练习 75页
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练习 75页

注释5 74页



2025/12/5

66

注释5 74页

在……（之zhī）下（条件、压⼒、困难、影响）

1. 在这种天⽓下，我们不得不取消比赛。

2. 在和平的环境下，⼈们才能安⼼⼯作和⽣活。

3. 在⽗母的影响之下，她从小就喜欢音乐。

1. 考试时别紧张，_______
2. 我今年已经换了三次⼯作了，________

A: 一般情况下，换工作太快不太好。

C: 只有在放松的情况下，才能考好。

3. 游戏教学不仅让学⽣学到了知识，更重要的是提供了快乐的学习环境。
________

B: 是啊，在这种环境下，学生学习的兴趣也会提高。

为下列句子选择合适的句子。注释5 74页
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注释5 74页

注释5 74页

在⼤家的⽀持下，你肯定能⾏！

在安静的情况下，你考得会更好！

在这样的情况下，你应该想⼀想你真正想做的是什么
这样很快换⼯作的情况下，你不能积累很多经验。

在快乐学习的情况下，学习变得更轻松了。
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课文❺ 第72页 听对话，回答问题。

1. “⼀分钱⼀分货huò”是什么意思？

2. ⼀般什么时候商场会降jiàng价？

课文❺ 第72页

⼈们常说“⼀分钱⼀分货”，意思是东西的质量和

价格有很⼤的关系，也可以说“便宜没好货，好货不便宜”

，⼀般情况下，你花的钱越多，买的东西也就越好。其实

也不⼀定都是这样的。有的时候，质量很好的东西也会很

便宜。例如，春天来了，冬天的衣服就会打折，质量很好，

还很便宜，花很少的钱就可以买到。⼀到节日，商场也会

举办各种各样的活动，降低价格，这个时候我们也可以

买到又便宜又好的东西。
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课文❺ 第72页

⼈们常说“⼀分钱⼀分货”，意思是东西的质量和

价格有很⼤的关系，也可以说“便宜没好货，好货不便宜”

，⼀般情况下，你花的钱越多，买的东西也就越好。其实

也不⼀定都是这样的。有的时候，质量很好的东西也会很

便宜。例如，春天来了，冬天的衣服就会打折，质量很好，

还很便宜，花很少的钱就可以买到。⼀到节日，商场也会

举办各种各样的活动，降低价格，这个时候我们也可以

买到又便宜又好的东西。

活动 76页
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